
 
VITA – Valorizzare l’Inclusione attraverso Sport e Alimentazione 

 
 

Durata complessiva del progetto: 9 mesi (dal 31/03/2025 al 31/12/2025) 
 

AZIONE/MESE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

PROMOZIONE DEL PROGETTO          

PERCORSI SPORTIVI GRATUITI          

FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO DEI TECNICI 
SPORTIVI 

         

CENTRI ESTIVI           

MISURAZIONE DELL’EFFICIENZA          

VALORIZZAZIONE DEI RISULTATI           


